
Перспективный план организованной деятельности на 2024-2025 

учебный год на основе Типового учебного плана дошкольного 

воспитания и обучения и Типовой учебной программы дошкольного 

воспитания и обучения 

Организация образования детский сад: КГУ «ОШ села Бауманское» 

Группа: Предшкольный класс 

Возраст детей: дети пяти лет 

На какой период составлен план: октябрь  

Организованная 

деятельность 

Задачи организованной деятельности 

Физическая кульута Основные движения. 

Ходьба: ходить в колонне по одному, по 

двое, по трое; на носках, на пятках,  

на внутренней и внешней стороне стоп; 

высоко поднимая согнутую в колене  

ногу; с перешагиванием через предметы, 

боком; с поворотом в другую сторону,  

с перешагиванием через скакалку, в разном 

темпе; с изменением положения рук;  

с остановкой по сигналу взрослого; 

изменением направления движения;  

врассыпную; между предметами между 

кеглями, с перешагиванием через  

шнуры; приставными шагами вперед. 

Музыкально-ритмические движения 

Выполнять  красиво  и  грациозно  знакомые  

физические  упражнения  под  

музыку. 

Общеразвивающие упражнения 

Упражнения  для  рук  и  плечевого  пояса.  

Разводить  руки  в  стороны  из  

положения «руки перед грудью»; поднимать 

руки вверх и разводить в стороны  

из  положения  «руки  за  голову».  

Поднимать  руки  со  сцепленными  в  

«замок» пальцами (кисти повернуты тыльной 

стороной внутрь) вперед-вверх. Поднимать  

руки вверх-назад одновременно, 

попеременно. 

Спортивные упражнения.  



Катание н велосипеде, самокате.  

Самостоятельно кататься на  

двухколесном велосипеде по прямой и по 

кругу. Выполнять повороты вправо и  

влево. 

Спортивные игры 

Элементы  баскетбола.  Перебрасывать  мяч  

друг  другу  двумя  руками  от груди. 

Упражняться в ведении мяча правой и левой 

рукой. 

Подвижные игры 

Продолжать  учить  детей  самостоятельно  

организовывать  знакомые подвижные  игры,  

проявляя  инициативу  и  творчество. 

Самостоятельная двигательная 

активность. 

Создавать двигательную среду, насыщенной 

различным оборудованием и спортивным 

инвентарем, способствующими развитию 

игры. 

Формирование здорового образа жизни. 

Расширять  представления  об  организме  

человека  и  особенностях  его деятельности. 

Обратить внимание детей на особенности 

организма  и здоровья. 

Культурно-гигиенические навыки. 

Совершенствовать  навыки  культуры  

поведения  за  столом,  свободного  

пользования столовыми приборами. 

Оздоровительно-закаливающие 

мероприятия. 

Приучать  к  самостоятельному  проведению  

элементарных  водных  

мероприятий  с  постепенным  снижением  

температуры  местных  мероприятий,  

учитывать  здоровье  детей,  уровень  

адаптации  к  воздействиям  закаливающих  

средств,  обливать  водой  противоположной  

температуры,  вызывать  интерес  к  

выполнению утренней гимнастики, 

формировать осанку и укреплять пятки ног. 

Развитие речи Звуковая культура речи 

Закрепить умение правильно, отчетливо 

произносить звуки, обучать 



умению различать на слух и отчетливо 

произносить сходные по артикуляции и  

звучанию согласные звуки: с - з, с - ц, ш - ж, 

ч - ц, с - ш, ж - з, л – р. 

Словарный запас. 

Обогащать словарный запас детей 

существительными обозначающими  

предметы бытового окружения, 

прилагательными характеризующими 

свойства и качества предметов, наречиями, 

обозначающими взаимоотношения людей, их  

отношение к труду. 

Грамматический строй речи 

Совершенствовать умение согласовывать  

слова в предложениях: существительные с 

числительными и прилагательные с 

существительными.  

Связная речь 

Побуждать к началу самостоятельного 

диалога с окружающими, внимательно 

слушать собеседника, правильно задавать 

вопросы и давать короткие или полные 

ответы на поставленные вопросы, вести себя 

культурно во время беседы, быть тактичным 

и спокойным. 

Творческая речевая деятельность. 

Совершенствовать творческое 

повествование: придумывать с помощью  

взрослых продолжение и конец рассказа, 

составлять описательные и  

повествовательные рассказы по 

наблюдениям и рисункам, составлять  

взаимосвязанный последовательный сюжет, 

использовать в речи образные слова, 

эпитеты, сравнения. 

Художественная 

литература 

Приобщать детей к доступным 

художественным произведениям, фольклору 

и миру театра; развивать интерес к книге. 

Основы грамоты Формировать представление о том, что 

каждое слово имеет значение, прививать 

интерес к значению слова. Звуковой анализ 

слов: определять порядок гласных и 

согласных звуков в слове. 



Казахский язык Обучать умению правильно произносить и 

запоминать слова на казахском языке,  

употреблять  эти  слова;  произносить  

специфические  звуки  казахского  

языка: ә, ө, қ, ү, ұ, і, ғ, ң, һ. 

Основы математики Знакомить  со  значением  слова  «один»  

(одна,  одно),  обозначающим  не только один 

предмет, но и целую группу предметов как 

одну часть множества. 

Конструирование Формировать умение строить конструкции 

по словесному описанию, на предложенную 

тему, самостоятельно, совместно со 

сверстниками.  Обучение  

умению устанавливать связь между 

построенным строением и увиденным в  

окружающей жизни. 

Рисование На листе передавать положение предметов в 

пространстве, понимать, что предметы могут 

по-разному располагаться на плоскости 

(стоять, лежать и менять положение), 

передавать образы предметов живой 

природы через несложные движения и позы 

(растения, животные, птицы). 

Лепка Формировать умение лепить с натуры и по 

представлению знакомые предметы разной 

формы и величины: овощи, фрукты, 

игрушки, посуду, передавая характерные 

детали, пользуясь движениями всей кисти 

руки и пальцев; фигуры человека и 

животного с соблюдением элементарных 

пропорций. 

Аппликация Вырезать знакомые или придуманные 

различные образы, сразу несколько  

одинаковых форм из бумаги, сложенной 

гармошкой, и предметы симметричной  

формы из бумаги, сложенной вдвое. 

Музыка Обучать умению различать эмоциональное 

содержание произведений, их характер,  

настроение,  динамические  оттенки.  

Выражать  свое  отношение  к музыкальному 



произведению, высказываться о его 

характере, содержании. 

Ознакомление с 

окружающим миром 

Воспитывать  осознанное  отношение  к  

своему  будущему  (к  своему образованию, к 

своему здоровью, к своей деятельности, к 

своим достижениям), стремление  быть  

полезным  обществу.  Формировать  

понимание  того,  что  все зависит  от  самого  

человека  —  его  трудолюбия, 

настойчивости,  веры  в  себя.  

Продолжать  воспитывать  самоуважение,  

чувство  собственного  достоинства,  

уверенность в своих силах и возможностях. 

Совершенствовать  понятие  о  родственных  

связях  (дедушка,  бабушка, близкие 

родственники), знать свою родословную. 

Воспитывать у детей желание заботиться  о  

своих  членах  семьи,  уважать  старших,  

заботиться  о  младших, помогать по 

домашним делам, выражать словесно свои 

добрые чувства членам семьи. 

 

 

 


